
FISIOTERAPIA 
RESPIRATÓRIA NA 
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FT RAFAELA DE ALMEIDA SILVA

APAE BAURU



ANATOMIA RESPIRATÓRIA

ØV A S
ØV A I 
ØCAIXA TORÁCICA 
ØDIAFRAGMA



ANATOMIA RESPIRATÓRIA
Ø MÚSCULOS DA INSPIRAÇÃO
Ø MÚSCULOS DA EXPIRAÇÃO



ØDIAFRAGMA
NERVO FRÊNICO

ØCENTRO RESPIRATÓRIO
CÓRTEX
PONTE / BULBO



ALTERAÇÕES DA BIOMECÂNICA 
RESPIRATÓRIA NA PARALISIA 

CEREBRAL

ØESPASTICIDADE  (ENCURTAMENTO)
ØALTERAÇÕES POSTURAIS
COMPLACÊNCIA



ALTERAÇÕES DA 
BIOMECÂNICA RESPIRATÓRIA 
NA PARALISIA CEREBRAL

ØDESEQUILÍBRIO DA MUSCULATURA 
RESPIRATÓRIA
MOBILIDADE TORÁCICA
ØINEFICIÊNCIA DIAFRAGMÁTICA
ØHIPOVENTILAÇÃO



ØTIRAGEM  - DEPRESSÃO DINÂMICA 
RESPIRATÓRIA DURANTE A INSPIRAÇÃO.



DISFUNÇÃO NA 
ALIMENTAÇÃO

A ASSOCIAÇÃO DE:
ØSIALORRÉIA



Ø PROTUSÃO LINGUAL
Ø VÔMITO EXACERBADOS
Ø REFLUXO GASTROESOFÁGICO
Ø DISFAGIA

Ø INDICAÇÃO DE GASTROSTOMIA???



PROBLEMAS 
RESPIRATÓRIOS 
ASSOCIADOS A DISFAGIA
Ø PNEUMONIAS ASPIRATIVAS



FISIOTERAPIA 
RESPIRATÓRIA

ØREFLUXO GASTROESOFÁGICO

ØPNEUMONIA ASPIRATIVA

ØMANOBRAS DE HIGIENE BRÔNQUICA

ØMANOBRAS DE REEXPANSÃO 
PULMONAR



FISIOTERAPIA RESPIRATÓRIA

Ø INALOTERAPIA

Ø TAPOTAGEM



ØVIBROCOMPRESSÃO

ØAFE



ØESTÍMULO DE TOSSE



ØTÉCNICA DE ASPIRAÇÃO NASOTRAQUEAL 
E OROTRAQUEAL



ØASPIRAÇÃO EM TRAQUEOSTOMIA



MANOBRAS DE 
REEXPANSÃO PULMONAR

ØMANOBRA DE COMPRESSÃO 
DESCOMPRESSÃO = MPN

ØMANOBRA DE BLOQUEIO 



FISIOTERAPIA 
RESPIRATÓRIA PRÉ E 

PÓS OPERATÓRIO
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